UCHWALA NR 28/111/18
RADY GMINY GRAJEWO

z dnia 21 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Grajewo na 2019 rok.

Na podstawie art. 4! ust. 21 ust. 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.z 2018 r. poz. 2137) iart. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018 r. poz. 1030, poz. 1490, poz. 1669) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Grajewo na 2019 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 roku.

Przewodniczacy Rady

Jan Dabrowski
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Zatacznik do Uchwaty Nr 28/111/18
Rady Gminy Grajewo
z dnia 21 grudnia 2018 r.

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
Gminy Grajewo na 2019 rok.

§ 1. 1. Zadania zwigzane zprowadzeniem dziatan profilaktycznych irozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii naleza do zadan wiasnych gmin zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy
zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu  w trzezwosci i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi
(Dz. U. z 2018 r. poz. 2137), zwanej dalej ustawa 1 art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2018 r. poz. 1030, poz. 1490, poz. 1669).

2. Zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii obejmuja:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centroOw integracji spoleczne;j.

3. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy
Grajewo na 2019 rok, zwany dalej programem jest kontynuacja zadan realizowanych w gminie w latach
poprzednich. Niniejszy program sporzadzono po przeprowadzeniu analizy problemoéw spolecznych w Gminie
Grajewo, stanowigcej zalacznik do programu. Program jest cze$cig Strategii Rozwiazywania Probleméw
Spotecznych Gminy Grajewo na lata 2016 - 2022. Program zawiera szereg dziatan, zgodnych z kierunkami i celami
operacyjnymi dotyczacymi profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialaniania
narkomanii, okre$lonymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 - 2020. Z uwagi na niejednokrotne
powiagzanie problemoéw alkoholowych zzazywaniem S$rodkéw psychoaktywnych, niniejszy program zostat
rozszerzony o dodatkowe elementy dotyczace problemu narkomanii. Realizatorem i koordynatorem programu
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i w zakresie przeciwdziatania problemom narkomanii jest Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej i koordynator ds. rozwigzywania problemoéw alkoholowych Urzedu Gminy Grajewo.
Finansowanie programu odbywa¢ si¢ bedzie ze srodkéw pochodzacych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

§ 2. 1. Celami strategicznymi programu sa cele ogolne i cele operacyjne.
2. Cele ogoélne:
1) zmniejszenie rozmiaréw istniejacych juz problemow alkoholowych i narkomanii;

2) podnoszenie $wiadomosci mieszkancow gminy Grajewo w zakresie zagrozen zwiazanych ze spozywaniem
alkoholu 1 narkotykow;

3) budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego;

4) wszechstronne wspieranie rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia;
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5) przeciwdziatanie zagrozeniom 1iuzaleznieniom wystepujacym wsérod miodziezy i dorostych mieszkancow
gminy Grajewo.

3. Cele operacyjne programu:

1) zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci profesjonalnej terapii dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych
cztonkow rodzin;

2) zwickszenie dostepnosci pomocy socjalnej, psychologicznej i socjoterapeutycznej wobec dzieci i mtodziezy
z rodzin z problemami alkoholowymi w domu;

3) wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczego6lnosci do dzieci i mtodziezy;

4) rozwinigcie profilaktyki rodzinnej - uczenie rodzicow umiejetnosci wspierania abstynencji dziecka (edukacja
dorostych);

5) promocja zdrowego stylu zycia - profilaktyka poprzez sport;

6) kontrola dziatalno$ci gospodarczej w zakresie obrotu napojami alkoholowymi poprzez konsekwentne
egzekwowanie zakazu podawania i sprzedazy alkoholu nieletnim.

§ 3. Zadania programu obejmujace:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych i 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem realizowane beda poprzez:

a) udzielanie poradnictwa w ramach dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

b) dofinansowanie szkolen ikursow specjalistycznych dla osob i instytucji realizujacych zadania Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy
Grajewo,

c¢) wspotfinansowanie Punktu Konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie oraz osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu i narkotykow,

d) realizacje innych zadan majacych wplyw na zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

2) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe 1iproblemy narkomanii, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie realizowane beda poprzez:

a) udostgpnianie rzetelnych informacji o mozliwo$ciach korzystania z profesjonalnej pomocy psychologicznej
i prawnej dla rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i dla ofiar przemocy w rodzinie w ramach pracy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy,

b) wspotprace w zakresie dziatan majgcych na celu rozwigzywanie problemoéw uzaleznien iprzemocy
w rodzinie z Policja, Straza Gminng, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, przedstawicielami stuzby
zdrowia, szkotami, ko§ciotami i organizacjami pozarzadowymi,

¢) kierowanie 0sob z problemem alkoholowym do lekarzy bieglych (psycholog i psychiatra) celem wydania
opinii o stopniu uzaleznienia od alkoholu,

d) kierowanie wnioskow do sadu o zastosowanie przymusowego leczenia wobec osdb uzaleznionych od
alkoholu,

e) podejmowanie innych przedsiewzig¢ likwidujacych badz powstrzymujacych zaburzenia funkcjonalnosci
rodzin spowodowane szkodliwos$cig spozywania alkoholu przez ich cztonkdw.

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych realizowane beda
poprzez:

a) rozpowszechnianie literatury, informacji z zakresu problematyki uzaleznien,

b) organizacje¢ pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy,
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c) wspieranie dziatan edukacyjno - profilaktycznych realizowanych w szkotach i przedszkolach (spektakle
teatralne, konkursy),

d) wspomaganie realizacji szkolnych programoéw profilaktycznych,

e) realizowanie programow rozwijajacych umiejg¢tnosci wychowawcze rodzicow,

f) wspomaganie dziatalnosci profilaktyki pierwszo i drugorzedowej w ramach dziatalnosci §wietlic wiejskich,
g) organizowanie imprez i wspieranie inicjatyw propagujacych zdrowy styl zycia,

h) dofinansowanie obozoéw sportowych, pétkolonii, kolonii dla dzieci i mtodziezy z problemem alkoholowym
w domu oraz z rodzin zagrozonych alkoholizmem,

1) podejmowanie wszechstronnych dziatan na rzecz edukacji publicznej (wspieranie akcji bezalkoholowych,
festynow trzezwosciowych, wspodtprace z lokalnymi mediami).

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii realizowane bgda poprzez:

a) budowanie lokalnej koalicji osob, shuzb, instytucji iorganizacji w sprawie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

b) udzielanie dofinansowania na realizacje zadan instytucjom, organizacjom iosobom fizycznym, ktore
zgodnie ze swoim statutem realizuja zadania z zakresu profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

¢) wspomaganie innych dziatan i inicjatyw promujacych trzezwos¢ i zdrowie.

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow prawa w zakresie reklamy i promocji napojow
alkoholowych, z wyjatkiem piwa, ktorego reklama i promocja jest dozwolona, pod warunkiem przestrzegania
wymagan zawartych w art. 13! ustawy realizowne beda poprzez:

a) kontrole punktéw detalicznych i gastronomicznych w zakresie dotyczacym sprzedazy napojow
alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym,

b) edukacje wtascicieli i sprzedawcow placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego realizowane bedzie poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej we wspoélpracy z innymi samorzadami, instytucjami pozarzagdowymi, ktore wystapia
z inicjatywa ich utworzenia.

§ 4. 1. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie
ryczaltowe w wysokos$ci 6% minimalnego wynagrodzenia, o ktorym mowa w ustawie z dnia 10 pazdziernika
2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za pracg - za wykonanie jednego z nast¢pujacych zadan:

1) udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, podczas ktorego
rozpatrywane sg wnioski o skierowanie na przymusowe leczenie od alkoholu i przeprowadzane sa rozmowy

motywujace;

2) przeprowadzenie jednej kontroli w co najmniej 5 placowkach detalicznych i gastronomicznych w zakresie
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Podstawa wyplaty wynagrodzenia bgdzie udokumentowanie wykonania czynnosci (protokoty), okreslonych
w§4ust. 1 pkt1i?2.
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3. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bedacym pracownikami Urzedu
Gminy Grajewo iGminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej wykonujacymi zadania w godzinach pracy
wynagrodzenie nie przystuguje.

Przewodniczacy Rady

Jan Dabrowski
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Zatacznik do Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Gminy Grajewo na 2019 rok.

Analiza problemo6w spolecznych w Gminie Grajewo.

Gmina Grajewo ma charakter typowo wiejski. Na terenie gminy nie ma mozliwosci finansowych dla
zapewnienia fukcjonowania specjalistycznych placéwek lecznictwa odwykowego. W rozwigzywaniu
problemow alkoholowych pomoca stuzy Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policja, Zespot
Kuratorski dziatajacy przy Sadzie Rejonowym w Grajewie. Mieszkancy gminy majg mozliwo$¢ korzystania
z oferty programowej Grajewskiego Klubu "Zdrowie i Trzezwos$¢". Wazng role w zakresie profilaktyki
odgrywaja szkoty, ktore obok tresci edukacyjnych wychowuja i ksztaltuja postawy dzieci imtodziezy.
W gminie Grajewo w wielu miejscowosciach funkcjonujg $wietlice wiejskie.

Liczba mieszkancow przypadajaca na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych wynosi 501 osob (6011
mieszkancow : 12 punktow sprzedazy napojow alkoholowych).

Liczba mieszkancow przypadajaca na 1 punkt sprzedazy alkoholi powyzej 4,5% alkoholu /bez piwa/
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 859 osoéb (6011 mieszkancow : 7 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych).

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej realizujac zadania z pomocy spotecznej zajmuje si¢ takze sprawami
z zakresu problemoéw spotecznych. W roku 2018 pracownicy socjalni udzielili pomocy osobom i rodzinom
z problemami alkoholowymi w réznych formach (finansowej - ogdlem 19 rodzin, w tym: posilek - 8 osob,
zasitki okresowe - 16 0sob, zasilek staly - 3 osoby, zakup opatu - 1 osoba, zasitek celowy na zakup zywnosci -
3 osoby).

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2018 roku odbyta 10 posiedzen, podczas
ktorych zajmowata si¢ 16 sprawami o skierowanie na przymusowe leczenie od alkoholu, przeprowdzata
rozmowy motywujgce, udzielata poradnictwa. Komisja zajmowala si¢ takze wydawaniem postanowien
dotyczacych lokalizacji punktéw z alkoholem oraz wspolnie z Policja dokonywata kontroli placowek
detalicznych i gastronomicznych, w ktorych dostepny jest alkohol.

Osoby z problemem alkoholowym, z problemem narkomanii oraz cztonkowie ich rodzin moga takze uzyskac
pomoc od Grajewskiego Klubu "Zdrowie i Trzezwos¢" w Grajewie, w ktorym organizowane s3 zajecia
terapeutyczne, poradnictwo oraz wszechstronne wsparcie. Ogotem kontakt z Klubem w 2018 r. miato okoto
20 mieszkancow gminy.

W placowkach oswiatowych zadania z zakresu profilaktyki realizowane sg poprzez szkolne programy
profilaktyczne, programy wychowawcze, pracg pedagogdéw szkolnych oraz wspoélprace z innymi instytucjami.

Swietlice wiejskie dziatajace na terenie gminy sa miejscem majacym na celu aktywne zagospodarowanie
wolnego czasu dzieci i mlodziezy, gdzie organizowane sa roéznego rodzaju zajecia majace na celu rozwoj
zainteresowan.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy
Grajewo na 2019 rok jest adresowany do ogo6tu spoteczenistwa gminy Grajewo.

Przewodniczacy Rady

Jan Dabrowski
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