ZARZADZENIE NR 24/2020
KIEROWNIKA URZEDU GMINY GRAJEWO

z dnia 3 sierpnia 2020 .

w sprawie utworzenia Klubu Seniora w Gminie Grajewo oraz nadaniu mu regulaminu

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt. 6 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2020r.
poz. 713 z p6zn. zm.) zarzadza sie, co nastgpuje:

§ 1. W celu wykonania zadan wlasnych Gminy Grajewo w zakresie zapewnienia wsparcia seniorom
poprzez umozliwienie korzystania =z oferty opiekunczej, asytsenckiej, prozdrowotnej, edukacyjnej,
aktywizujacej, kulturalnej oraz rekreacyjnej, tworzy si¢ Klub Seniora przy Urzedzie Gminy Grajewo. Klub
Seniora miesci si¢ w budynku Gminy Grajewo w Rudzie ul. Szkolna 1, a filie w Bialaszewie, ul. Lipowa 2 oraz
w Wierzbowie Wierzbowo 54.

§ 2. Realizacj¢ zadania polegajacego na prowadzeniu Klubow Seniora, powierza si¢ od dnia 17 sierpnia
2020 r. Referatowi Rozwoju Spoteczno — Kulturalnego Urzedu Gminy Grajewo.

§ 3. Szczegdtowe zadania oraz organizacj¢ Klubu Seniora okresla Regulamin dziatalnosci Klubu Seniora
w Rudzie, Biataszewie 1 Wierzbowie stanowiacy zalacznik do zarzadzenia.

§ 4. Wykonanie zarzadzenia powierza sie Kierownikowi Referatu Rozwoju
Spoteczno — Kulturalnego.

§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Wojt Gminy Grajewo

Stanislaw Szleter
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Zatacznik Nr 1 do zarzadzenia Nr 24/2020
Kierownika Urzedu Gminy Grajewo

z dnia 3 sierpnia 2020 r.

REGULAMIN
Dzialalnosci Klubu Seniora w Rudzie oraz fili w Bialaszewie i Wierzbowie

§ 1. INFORMACJE OGOLNE

1. Niniejszy =~ Regulamin  okre$la  zasady  funkcjonowania iorganizacji  Klubéw  Seniora
w Rudzie, Wierzbowie i Bialaszewie, zwanych dalej Klubem Seniora.

2. Kluby sg miejscem spotkan mieszkancow Gminy Grajewo w wieku 60 1 wigcej lat.

3. Kluby Seniora zostaly utworzone w ramach funkcjonowania Referatu Rozwoju Spoteczno -
Kulturalnego i swojg dziatalno$¢ opiera na niniejszym regulaminie.

4. Kluby Seniora mieszczg si¢ w budynkach Gminy Grajewo w Rudzie, ul. Szkolna 1, Wierzbowie,
Wierzbowo 54, Biataszewie, ul. Lipowa 2.

5. Dziatalnoscig Klubéw Seniora kieruje Kierownik Referatu Rozwoju Spoleczno — Kulturalnego Urzedu
Gminy Grajewo.

6. Dni i godziny zajec ustalone sa przez uczestnikow zajec W porozumieniu
z Kierownikiem Referatu Rozwoju Spoteczno - Kulturalnego.

7. Przynalezno$¢ do Klubow oparta jest o zasade dobrowolnosci.
8. Czlonkowstwo jest nieodptatne.
§ 2. ORGANIZACJA

1. Bezpo$redni nadzér nad Klubami Seniora sprawuje Kierownik Referatu Rozwoju Spoteczno -
Kulturalnego.

2. Opieke nad Klubami Seniora sprawuje opiekun Klubu Seniora.
3. Klub czynny jest w dni robocze ( poza dniami ustawowo wolnymi od pracy).
4. Dokumentacje Klubu stanowia:
a.Deklaracja uczestnictwa w projekcie;
b.Dokumentacja fotograficzna;
c.Listy obecnosci;
d.Plany zajec.
§ 3. CELE KLUBU SENIORA

1. Celem glownym Klubu Seniora w Rudzie, Wierzbowie i Bialaszewie jest aktywizacja spoleczna,
integracja, wiaczanie spoteczne o0sob starszych do spotecznosci lokalnej oraz organizacja wspolnego spgdzania
czasu wolnego przez seniorow.

2. Cele szczegdtowe Klubu to:
1) poprawa stanu psychofizycznego uczestnikow;

2) zapewnienie wsparcia istworzenie odpowiednich warunkow do roznych form aktywnosci i integracji
seniorow;

3) zapewnienie wsparcia i stworzenie warunkéw do samopomocy iaktywnosci senioréw jako  liderow
spotecznosci lokalnej;

4) rozwoj systemu pomocy srodowiskowej dla senioréw.
§ 4. UCZESTNICTWO W KLUBIE
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1. Uczestnikami Klubu Seniora mogg byc¢ :
1) osoby nieaktywne zawodowo w wieku 60+ zamieszkujace Gming Grajewo.

2) osoby niesamodzielne ( tj. osoby ktore ze wzgledu na stan zdrowia lub niepelosprawnos$¢ wymagaja
opieki lub wsparcia wzwiazku zniemozno$cia samodzielnego wykonania co najmniej jednej
z podstawowych czynnosci dnia codziennego).

2. Uczestnictwo w Klubie jest nieodptatne.
3. Uczestnictwo w Klubie Seniora w Rudzie, Wierzbowie i Bialaszewie odbywa si¢ na zasadach:
1) poszanowania podmiotowos$ci kazdego Seniora, poszanowania godnos$ci, wolnosci;
2) zapewnienia Seniorom poczucia bezpieczenstwa;
3) zapewnienia otwartego dostepu do ustug;
4) promowania potencjatu i doswiadczenia Seniorow;
5) motywowania Senioréw do samopomocy;
6) animowania aktywnosci i rozwoju osobistego w oparciu o indywidualne potrzeby i mozliwosci Seniorow;
7) animowania integracji pomiedzy Seniorami, a Srodowiskiem lokalnym;
8) promowania wolontariatu migdzypokoleniowego.
§ 5. OFERTA KLUBU

1. Klub oferuje Seniorom m.in. organizacje czasu wolnego, mozliwo$¢ rozwoju pasji zainteresowan,
zajecia edukacyjne i aktywizacyjne, spotkania integracyjne.

2. Zajecia w Klubie organizowane sg w formie:
1) warsztatow tematycznych,

2) spotkan ogdlnych: prelekcji, wycieczek, wizyt studyjnych, imprez okolicznosciowych, spotkan
integracyjnych, udzialu w ogoélnodostgpnych lub dedykowanych imprezach artystycznych, kulturalnych
i sportowych, w poradnictwie psychologicznym i prawnym itd.,

3) innych form rozwoju, rekreacji i wypoczynku.
§ 6. ZAKRES DZIALANIA KLUBU
1. Oferta Klubu Seniora obejmuje:
1) ustugi o charakterze bytowym:
a) miejsce pobytu przystosowane do bezpiecznego i aktywnego spedzania czasu,
2) ustugi wspomagajace:
a) organizacja czasu wolnego,
b) stworzenie warunkéw do rozwoju samorzadnosci uczestnikow Klubu,
¢) stworzenie warunkéw do samopomocy,
d) umozliwienie udzialu w r6znych formach zaje¢ aktywizacyjnych i integracyjnych,
e) zaspokojenie potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych i towarzyskich,
f) ksztaltowanie postawy prozdrowotnej,

g) stworzenie warunkow do rozwoju integracji pomiedzy seniorami, a Srodowiskiem lokalnym oraz do
wolontariatu miedzypokoleniowego .

§ 7. PRAWA I OBOWIAZKI UCZESTNIKOW KLUBU SENIORA
1. Uczestnicy klubu majg prawo do :

1) korzystania ze wszystkich form dziatalno$ci prowadzonych w Klubie,

2) rozwijania wlasnych zainteresowan,

3) inicjowania nowych przedsigwzigc,
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4) korzystania ze sprzetow i urzadzen przeznaczonych do wspdlnego uzytkowania.
2. Do obowigzkoéw uczestnikow Klubu nalezy:
a) przestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu,
b) aktywnego udziatu w zajeciach Klubu,

¢) przestrzeganie zasad inorm wspotzycia spotecznego w Klubie oraz poza jego siedzibg podczas imprez
okolicznosciowych, wycieczek, spacerow,

d) dbanie o mienie Klubu , pomieszczenia, sprzet i materiaty sluzace uczestnikom, korzystania z nich zgodnie
Z przeznaczeniem,

e) dbanie o estetyke i zachowanie czystosSci.
§ 8. FINANSE
1. Klub Seniora w swojej dzialalnos$ci finansowej moze korzystaé z :
1) dofinansowania ze zrodet zewnetrznych /dotacje, darowizny itp./,
2) dotacji z instytucji panstwowych i 0sob prywatnych,
3) dotacji z funduszy unijnych.
§ 9. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnik / uczestniczka Klubu zobowigzany / zobowigzana jest do zapoznania si¢ z niniejszym
regulaminem i do przestrzegania jego postanowien.

2. Prace wykonane przez uczestnikow w ramach zaje¢ nie stanowig ich wtasno$ci i pozostaja do dyspozycji
Klubu.

3. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie decyzj¢ ostateczng podejmuje Kierownik Referatu
Rozwoju Spoteczno- Kulturalnego.

4. Zmian do Regulaminu wnoszone sa w trybie wymaganym dla jego zatwierdzenia.

Wojt Gminy Grajewo

Stanislaw Szleter
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